SECTIONS et GROUPES du VAN SAISON 2026-2027

ADULTES / MASTERS

SECTION GROUPE HORAIRES LIEU TARIFS OBJECTIFS
Orientation vers le
MASTERS MATIN : Mardﬁ 6H45-8H perfectionnement des 4
R MATIN : Jeudi 6H45-8H KERCADO | 340€ | nages.
MATIN : 7H-8H Entrainement soutenu.
*OPTION Compétition+40€
Orientation vers le
perfectionnement des 4
MIDI : Lundi 12H-13H45 nages.
g MA;;I-;IRS MIDI : Jeudi 12H-13H45 KERCADO | 340€ | Entrainement Soutenu a
Z MATIN : Samedi 7H-8H Intensif.
§ Niveau Confirmé.
n *OPTION Compétition+40€
% E Orienta.tion vers le
i 3 | masrers | SOIR: Mercredi 20H-21H30 KERCADO 2erfe°t'°””eme”t des 4
oul < SOIR SOIR : Vendredi 18h30-19H45 VANOCEA | 340€ EageS;
O K MATIN : Samedi 7H-8H KERCADO htrainement soutenu.
Z 5 Niveau Bon Nageur.
O nn *OPTION Compétition+40€
'3: < Orientation vers
LZT: MASTERS MIDI : Lundi 13H-13H45 Uapprentissage des 3
T MIDI : Jeudi 13H-13H45 KERCADO | 340€ | nages.
MATIN : Samedi 7H-8H Entrainement souple.
*OPTION Compétition+40€
Orientation vers le
g perfectionnement des 3
N MASTERS | SOIR:Jeudi 19H-20H45 nages.
0:’: SURZUR MIDI : Samedi 12H30-14H AR A5 Entrainement simple a
n soutenu.
*OPTION Compétition+40€
s Orientation vers le
: MASTERS . . GD- erfectionnement des 3
8 % cD.GHAMp | MID! : Samedi 13H-14H champ | 220€ Eages'
*OPTION Compétition+40€

Planning établi sous réserve de modifications-susceptible d’étre révisé selon les contraintes

organisationnelles.

L’extension option compétition sur la licence FFN sera a réglée par le nageur.




