
Natation Course 2026

Challenge National #1 Grand 
bassin

A définir 17 au 19 avril Qualifications du 01/01/2025 au 22/03/2026

6 réunions Format classement au temps avec 2 séries finales par épreuve

Page mise à jour le lun. 1 déc. 2025 📑 🗓 ☜ ☞

RÉALISATION DES TEMPS DE QUALIFICATION


Seront qualifiés les nageurs qui auront réalisé les temps exigés lors des compétitions listées 
ci-après :


• les championnats nationaux 2025 en grand bassin,


• le Circuit FFN des meetings Qualificatifs 2025,


• les webconfront@tions des Ligues #1 (2025 & 2026) et #2 (2025),


• le meeting de Ligue labellisé de février 2026,


• les compétitions internationales inscrites aux calendriers European Aquatics® et/ou World 
Aquatics présentes dans la base de données fédérales, UNIQUEMENT en 2025.

Les nageurs qualifiés pour les championnats de France ELITE 2026 ne peuvent pas s’engager.

ÉPREUVES COMPLÉMENTAIRES


Chaque nageur pourra choisir une épreuve complémentaire, deux pour les nageurs licenciés 
dans les DOM-TOM.

QUALIFICATION POUR LE PROGRAMME NATIONAL


Tout temps réalisé lors de ce challenge national #1, correspondant à ceux exigés pour la ou 
les compétitions(s) suivante(s) octroiera la possibilité de s’y engager :


• championnats de France U18,


• championnats de France ELITE,


• Open d’Eté.


Les performances réalisées seront également prises en compte :


• pour les qualifications aux rankings pour les France ELITE 2026 en 25m


• pour les qualifications aux rankings pour les France U18 2026 en 25m


• pour la saison 2027.

LE CHALLENGE NATIONAL EN WEBCONFRONT@TION 


Le Challenge National #1 et le Challenge National #2 seront concaténés en webconfront@tion 
pour retenir le meilleur résultat de chaque nageur pour chaque épreuve.


Sur ce classement final, les 4 premiers de chaque épreuve, toutes années d’âge confondues, 
seront qualifiés pour :


• les championnats de France ELITE,


• l’Open d’Eté.

RÉCOMPENSES


Les récompenses sont laissées à l’initiative des organisateurs.

Page 46 sur 108



Natation Course 2026

Challenge National #1 Grand 
bassin

A définir 17 au 19 avril Qualifications du 01/01/2025 au 22/03/2026

6 réunions Format classement au temps avec 2 séries finales par épreuve

Page mise à jour le jeu. 30 oct. 2025 📑 🗓 ☜ ☞

LA VALORISATION D’UN NIVEAU PROMOTIONNEL


La performance est au centre du Classement National des Clubs (CNC).


En nous appuyant sur les webconfront@tions, nous mettons en lumière un niveau de 
pratique promotionnel.


Tous les niveaux nationaux (U18, Elite 50 m, U13 et Open d’Eté) sont cotés au CNC. La 
participation à ces événements nationaux est adossée à la réalisation de performances 
identifiées dans les grilles de qualification.


Le niveau promotionnel sera identifié par rapport aux grilles des Championnats de 
France U18 et des Championnats de France ELITE. Ainsi, toutes les nageuses et nageurs 
n’ayant réalisé aucune performance de la grille U18 ou ELITE, à la veille de la compétition 
en référence seront considérés comme appartenant au niveau promotionnel.


C’est à cet instant que chaque webconfront@tion sera utilisée pour établir le classement 
du Trophée Promotionnel.


Les résultats de toutes les épreuves seront pris en compte pour calculer le classement 
du Trophée Promotionnel. Le système cherchera la première nageuse ou premier nageur 
NON QUALIFIÉ(E) aux championnats de France U18 ou ELITE pour démarrer la 
distribution des points jusqu’au 16ème selon la table de points ci-dessous.


Tout nageur se verra attribuer 1 point au titre de sa participation.

Place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Points 60 48 34 32 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19
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Epreuves ♀︎ U 14 U 15 U 16 U 17 18 ans et +

50 nage libre 30.00 29.27 28.81 28.28 27.78
100 nage libre 1:05.44 1:03.25 1:02.30 1:01.26 1:00.14

200 nage libre 2:23.06 2:17.79 2:16.07 2:13.10 2:10.93

400 nage libre 4:59.08 4:49.32 4:43.52 4:37.78 4:35.88

800 nage libre 10:13.83 09:51.04 09:44.04 09:29.18 9:28.20

1500 nage libre 19:49.92 18:56.48 18:38.79 18:20.28 18:13.35

50 dos 34.44 33.41 32.70 32.18 31.68
100 dos 1:14.41 1:12.35 1:10.77 1:09.28 1:08.42

200 dos 2:40.03 2:35.79 2:32.68 2:30.73 2:28.96

50 brasse 38.22 36.94 36.10 35.53 35.12
100 brasse 1:23.64 1:20.54 1:19.48 1:18.70 1:17.17

200 brasse 3:00.55 2:54.23 2:52.23 2:49.39 2:47.30

50 papillon 31.99 30.91 30.33 29.79 29.36
100 papillon 1:12.36 1:09.53 1:07.97 1:06.85 1:05.70

200 papillon 2:46.72 2:37.96 2:34.34 2:29.24 2:28.29

200 4 nages 2:41.83 2:37.68 2:34.07 2:32.09 2:29.02
400 4 nages 5:43.70 5:29.19 5:25.26 5:19.52 5:16.00

Epreuves ♂︎ U 14 U 15 U 16 U 17 U 18 19 ans et +

50 nage libre 28.02 27.00 26.12 25.48 24.84 24.44
100 nage libre 1:01.26 58.93 56.93 55.45 54.42 53.25
200 nage libre 2:14.21 2:08.86 2:03.93 2:01.26 1:58.94 1:57.39
400 nage libre 4:44.19 4:30.83 4:23.22 4:14.73 4:09.85 4:08.94
800 nage libre 9:48.60 9:20.25 9:04.18 8:48.92 8:40.26 8:37.19
1500 nage libre 18:51.63 17:53.12 17:17.49 16:47.06 16:30.90 16:29.77

50 dos 32.56 31.08 29.97 29.06 28.52 27.96
100 dos 1:10.88 1:06.67 1:04.64 1:02.82 1:01.49 1:00.34
200 dos 2:34.72 2:25.31 2:20.52 2:16.29 2:14.55 2:12.77

50 brasse 36.08 33.90 32.72 31.86 31.00 30.69
100 brasse 1:19.26 1:15.06 1:11.75 1:09.62 1:08.33 1:07.56
200 brasse 2:53.67 2:43.48 2:35.66 2:32.48 2:31.01 2:29.28

50 papillon 30.12 28.81 27.78 26.96 26.31 25.96
100 papillon 1:07.77 1:04.45 1:01.83 1:00.22 58.85 57.75
200 papillon 2:34.90 2:24.15 2:20.16 2:16.24 2:13.32 2:11.88

200 4 nages 2:33.78 2:25.89 2:21.36 2:17.25 2:14.41 2:13.15
400 4 nages 5:25.29 5:10.49 4:59.63 4:52.58 4:47.44 4:44.33

Temps de qualification par épreuve
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vendredi 17 avril 2026 samedi 18 avril 2026 dimanche 19 avril 2026

800 nage libre ♂︎ 800 nage libre ♀︎ 1500 nage libre ♂︎

200 brasse ♀︎ 200 brasse ♂︎ 50 nage libre ♀︎

100 brasse ♂︎ 100 brasse ♀︎ 50 brasse ♂︎

50 dos ♀︎ 50 dos ♂︎ 200 4 nages ♀︎

200 papillon ♂︎ 200 papillon ♀︎ 100 nage libre ♂︎

☟ ☟ ☟
vendredi 17 avril 2026 samedi 18 avril 2026 dimanche 19 avril 2026

200 nage libre ♂︎ 200 nage libre ♀︎ 1500 nage libre ♀︎

400 nage libre ♀︎ 400 nage libre ♂︎ 50 nage libre ♂︎

50 papillon ♂︎ 50 papillon ♀︎ 50 brasse ♀︎

100 papillon ♀︎ 100 papillon ♂︎ 200 4 nages ♂︎

400 4 nages ♂︎ 400 4 nages ♀︎ 100 nage libre ♀︎

200 dos ♀︎ 200 dos ♂︎

100 dos ♂︎ 100 dos ♀︎

PROGRAMME

34 épreuves individuelles (12€/épr.)- Premières séries - 2 séries finales par épreuve
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RÉALISATION DES TEMPS DE QUALIFICATION


Seront qualifiés les nageurs qui auront réalisé les temps exigés lors des compétitions listées 
ci-après :

• les championnats nationaux 2025 en grand bassin,

• le Circuit FFN des meetings Qualificatifs 2025,

• les webconfront@tions des Ligues #1 (2025 & 2026) et #2 (2025),

• le meeting de Ligue labellisé de février 2026,

• le Challenge National #1 de mars 2026,

• les compétitions internationales inscrites aux calendriers European Aquatics® et/ou World
Aquatics présentes dans la base de données fédérales, UNIQUEMENT en 2025.

Les nageurs qualifiés pour les championnats de France ELITE 2026 ne peuvent pas s’engager.

ÉPREUVES COMPLÉMENTAIRES


Chaque nageur pourra choisir une épreuve complémentaire, deux pour les nageurs licenciés 
dans les DOM-TOM.

QUALIFICATION POUR LE PROGRAMME NATIONAL


Tout temps réalisé lors de ce challenge national #2, correspondant à ceux exigés pour la ou 
les compétitions(s) suivante(s) octroiera la possibilité de s’y engager :


• championnats de France ELITE,

• Open d’Eté.

Les performances réalisées seront également prises en compte :


• pour les qualifications aux rankings pour les France ELITE 2026 en 25m

• pour les qualifications aux rankings pour les France U18 2026 en 25m

• pour la saison 2027.

LE CHALLENGE NATIONAL EN WEBCONFRONT@TION 

Le Challenge National #1 et le Challenge National #2 seront concaténés en webconfront@tion 
pour retenir le meilleur résultat de chaque nageur pour chaque épreuve.


Sur ce classement final, les 4 premiers de chaque épreuve, toutes années d’âge confondues, 
seront qualifiés pour :


• les championnats de France ELITE,

• l’Open d’Eté.

RÉCOMPENSES


Les récompenses sont laissées à l’initiative des organisateurs.
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LA VALORISATION D’UN NIVEAU PROMOTIONNEL


La performance est au centre du Classement National des Clubs (CNC).


En nous appuyant sur les webconfront@tions, nous mettons en lumière un niveau de 
pratique promotionnel.


Tous les niveaux nationaux (U18, Elite 50 m, U13 et Open d’Eté) sont cotés au CNC. La 
participation à ces événements nationaux est adossée à la réalisation de performances 
identifiées dans les grilles de qualification.


Le niveau promotionnel sera identifié par rapport aux grilles des Championnats de 
France U18 et des Championnats de France ELITE. Ainsi, toutes les nageuses et nageurs 
n’ayant réalisé aucune performance de la grille U18 ou ELITE, à la veille de la compétition 
en référence seront considérés comme appartenant au niveau promotionnel.


C’est à cet instant que chaque webconfront@tion sera utilisée pour établir le classement 
du Trophée Promotionnel.


Les résultats de toutes les épreuves seront pris en compte pour calculer le classement 
du Trophée Promotionnel. Le système cherchera la première nageuse ou premier nageur 
NON QUALIFIÉ(E) aux championnats de France U18 ou ELITE pour démarrer la 
distribution des points jusqu’au 16ème selon la table de points ci-dessous.


Tout nageur se verra attribuer 1 point au titre de sa participation.

Place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Points 60 48 34 32 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19
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Epreuves ♀︎ U 14 U 15 U 16 U 17 18 ans et +

50 nage libre 30.00 29.27 28.81 28.28 27.78
100 nage libre 1:05.44 1:03.25 1:02.30 1:01.26 1:00.14

200 nage libre 2:23.06 2:17.79 2:16.07 2:13.10 2:10.93

400 nage libre 4:59.08 4:49.32 4:43.52 4:37.78 4:35.88

800 nage libre 10:13.83 09:51.04 09:44.04 09:29.18 9:28.20

1500 nage libre 19:49.92 18:56.48 18:38.79 18:20.28 18:13.35

50 dos 34.44 33.41 32.70 32.18 31.68
100 dos 1:14.41 1:12.35 1:10.77 1:09.28 1:08.42

200 dos 2:40.03 2:35.79 2:32.68 2:30.73 2:28.96

50 brasse 38.22 36.94 36.10 35.53 35.12
100 brasse 1:23.64 1:20.54 1:19.48 1:18.70 1:17.17

200 brasse 3:00.55 2:54.23 2:52.23 2:49.39 2:47.30

50 papillon 31.99 30.91 30.33 29.79 29.36
100 papillon 1:12.36 1:09.53 1:07.97 1:06.85 1:05.70

200 papillon 2:46.72 2:37.96 2:34.34 2:29.24 2:28.29

200 4 nages 2:41.83 2:37.68 2:34.07 2:32.09 2:29.02
400 4 nages 5:43.70 5:29.19 5:25.26 5:19.52 5:16.00

Epreuves ♂︎ U 14 U 15 U 16 U 17 U 18 19 ans et +

50 nage libre 28.02 27.00 26.12 25.48 24.84 24.44
100 nage libre 1:01.26 58.93 56.93 55.45 54.42 53.25
200 nage libre 2:14.21 2:08.86 2:03.93 2:01.26 1:58.94 1:57.39
400 nage libre 4:44.19 4:30.83 4:23.22 4:14.73 4:09.85 4:08.94
800 nage libre 9:48.60 9:20.25 9:04.18 8:48.92 8:40.26 8:37.19
1500 nage libre 18:51.63 17:53.12 17:17.49 16:47.06 16:30.90 16:29.77

50 dos 32.56 31.08 29.97 29.06 28.52 27.96
100 dos 1:10.88 1:06.67 1:04.64 1:02.82 1:01.49 1:00.34
200 dos 2:34.72 2:25.31 2:20.52 2:16.29 2:14.55 2:12.77

50 brasse 36.08 33.90 32.72 31.86 31.00 30.69
100 brasse 1:19.26 1:15.06 1:11.75 1:09.62 1:08.33 1:07.56
200 brasse 2:53.67 2:43.48 2:35.66 2:32.48 2:31.01 2:29.28

50 papillon 30.12 28.81 27.78 26.96 26.31 25.96
100 papillon 1:07.77 1:04.45 1:01.83 1:00.22 58.85 57.75
200 papillon 2:34.90 2:24.15 2:20.16 2:16.24 2:13.32 2:11.88

200 4 nages 2:33.78 2:25.89 2:21.36 2:17.25 2:14.41 2:13.15
400 4 nages 5:25.29 5:10.49 4:59.63 4:52.58 4:47.44 4:44.33

Temps de qualification par épreuve
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vendredi 22 mai 2026 samedi 23 mai 2026 dimanche 24 mai 2026

200 nage libre ♂︎ 200 nage libre ♀︎ 1500 nage libre ♀︎

400 nage libre ♀︎ 400 nage libre ♂︎ 50 nage libre ♂︎

50 papillon ♂︎ 50 papillon ♀︎ 50 brasse ♀︎

100 papillon ♀︎ 100 papillon ♂︎ 200 dos ♂︎

400 4 nages ♂︎ 400 4 nages ♀︎ 100 nage libre ♀︎

☟ ☟ ☟
vendredi 22 mai 2026 samedi 23 mai 2026 dimanche 24 mai 2026

100 dos ♂︎ 100 dos ♀︎ 1500 nage libre ♂︎

200 brasse ♀︎ 200 brasse ♂︎ 50 nage libre ♀︎

100 brasse ♂︎ 100 brasse ♀︎ 50 brasse ♂︎

50 dos ♀︎ 50 dos ♂︎ 200 dos ♀︎

200 papillon ♂︎ 200 papillon ♀︎ 100 nage libre ♂︎

200 4 nages ♀︎ 200 4 nages ♂︎

800 nage libre ♂︎ 800 nage libre ♀︎

PROGRAMME

34 épreuves individuelles (12€/épr.)- Premières séries - 2 séries finales par épreuve
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